Krisplan Vara SK

Mal och syfte

"En kris &r en ovantad handelse som riskerar att skada vara deltagare, vara medlemmar, vara
ledare, var verksamhet eller vart varumarke”.

Malet med den hér krisplanen ar att hjalpa oss som finns i féreningens verksamhet att fa
kunskap om vad som behdver géra om en kris uppstar. Krisplanen &ar ocksa en paminnelse om
att "tanka efter innan" och i stérsta mojliga man undvika kriser av olika slag.

Nar krisplanen trader i kraft

Vem som helst i verksamheten har rétt att larma for kris. Det gér man genom att ta kontakt med
nagon i krisgruppen. Krisgruppen gor en bedémning av laget och agerar darefter.

Krisgrupp - Vara SK

| féreningen finns en krisgrupp som tréder in i handelse av kris. | Krisplanen ska alltid finnas en
uppdaterad kontaktlista till krisgruppen. Den uppdateras efter varje arsmote.

Vara SK:s krisgrupp bestar av:
Kristoffer Hjelm, 0733-721209
Peter Persson, 070-5507535
Fredrik Gustafsson, 0725-397899

Checklista for krisgruppen:

e Vad har hant?

e Vilka ar inblandade?

e Vilket stod behover de?

e Vilket stod behover styrelsen?

e Vilket stod behover Ovriga i foreningen?

e Externa stodfunktioner?

* Vid lagbrott - uppratta polisanmalan, 1at polisen skota utredningen.
* Vid stadgebrott - utred konsekvenser.

¢ Vilka behdver informeras om hdndelsen, internt/externt. Pa vilka satt ska detta ske och vilka
kanaler ska anvandas?

e Avslut, utvardering bearbetning.



Roller i krisgruppen:

Informationsansvarig: Foljer och ar uppdaterad pa handelseférloppet. Ansvarar for att ge ut
relevant information bade internt och externt. All extern information ska ga via denna funktion och
andra representanter for klubben hanvisar till denna person.

Administrator: Dokumenterar handelsen och vilka atgarder krisgruppen utfor.
Resurspersoner: Krisgruppen bor knyta till sig ett antal resurspersoner som kan vara behjalpliga

beroende pa vad som har intraffat. Dessa personer varierar givetvis beroende pa vilka delar av
klubben som &r berérda. Varje sektion har i forvdag utsedda personer for denna roll.

Ledarnas roll i det akuta skedet pa plats:

Svarare skada eller olycka.

En person ansvarar for arbetsfordelning och delegerar ut tydliga arbetsuppgifter.
En tydligt utsedd person larmar och moéter aven raddningspersonal.

Utse nagon eller nagra personer som tar hand om den skadade. Finns det sjukvardskunniga pa
plats?

Ta skyndsamt kontakt med den drabbades anhériga.
Lamna inte den drabbade ensam!

Undersok mojligheten om nagon kan aka med ambulansen om anhoriga inte finns pa plats. Tank pa
att ledarna fortsatt maste kunna hantera resten av gruppen.

Informera skyndsamt nagon i klubbens krisgrupp.

Ta reda pa vart/till vilket sjukhus den drabbade har forts. Nagon tar hand om de 6vriga i gruppen/
laget och informerar om vad som héant.

Hall gruppen samlad tills vardnadshavare hamtar upp. Slapp inte i vag barnen vind for vag, givetvis
beroende pa alder (Ungdom, junior, senior)

Dodsfall

Sannolikt kommer det vara oklart pa plats i inledningen av en hdandelse om personen har avlidit
eller inte. Det kravs lakare for att konstatera doédsfall och besked och detta till anhériga och andra
ska alltid ske via sjukvarden eller polisen.

Information till anhériga:
Var arlig och tydlig, men visa ocksa empati och respekt.

Informera om vad som har hant, men undvik att ge medicinska detaljer som du inte ar kvalificerad
att forklara.

Informera om pa vilket sjukhus personen befinner sig och hanvisa dit om fortsatt information om
laget.

Var beredd pa att svara pa fragor, men det ar ocksa okej att saga “jag vet inte” om du inte har
svaret. Gissa aldrig!



Héanvisa till klubbens krisgrupp i 6vriga fragor som beror klubben

Informera media och andra externa aktérer:
Héanvisa all kontakt fran media eller andra externa parter till klubbens krisgrupp!

Lamna dock givetvis aktuell information som efterfragas pa plats till “blaljusmyndigheterna”.

Brand

Folj lokalens brand- och utrymnings plan. Finns pa vagg i entréerna och i klubblokalen.

Om larmet gar i Sparbankshallen (oavsett om det brinner eller inte) - Ring Kristoffer Hjelm pa
0733-7212009.

Ovriga kriser

En kris behover inte alltid vara av riktigt sa akut karaktar utan kan handla om andra saker inom
klubben. T.ex. allvarliga sjukdomar pa spelare/ledare/6vriga, uppkomna svarare konflikter,
ryktesspridning, mobbning, misstankta évergrepp, missbruk m.m.

Vid handelser enligt ovan - Kontakta krisgruppen.

Viktiga telefonnummer

112 (Bradskande vard, polis, raddningstjanst).
Vardbehov i icke bradskande fall - 1177
Polis, i ej bradskande fall - 114 14

Vara SK:s krisgrupp:

Kristoffer Hjelm, 0733-721209
Peter Persson, 070-5507535
Fredrik Gustafsson, 0725-397899



